
Аннотация к рабочей программе по ФК для 5-6 классов. 

Программа по предмету «Физическая культура» для 5-6 класса  

разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования и примерной 

программой основного общего образования по физической культуре, с учетом 

комплексной программы физического воспитания учащихся  В. И. Ляха, А. А. 

Зданевича. Рабочая программа для 5-6 классов рассчитана на 102 часа (3 часа 

в неделю).  

УМК: Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. 

учреждений /    [М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Т.Ю. Торочкова и др.]; 

под ред. М.Я. Виленского. - М.: Просвещение, 2014. 

В. И. Лях Рабочие программы. Предметная линия учебников М.Я. 

Виленского, В.И. Ляха 5-9 классы: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций. 

 

 

Аннотация к рабочей программе по ФК для 7-9 классов 

 Программа для 9 класса составлена на основе авторской программы 

А.П. Матвеева для основного общего образования по физической культуре в 

соответствии с базисным учебным планом и федеральным компонентом 

государственного образовательного стандарта 2004 года.  Программа 

рассчитана на 102 часа при 3 часах в неделю. 

 

Преподавание ведется с использованием УМК  А.П. Матвеева, 

включающего учебник по физической культуре. 

Матвеев А.П. Физическая культура: Учеб. для 9 кл. [Текст] / А.П. 

Матвеев. – М.: Просвещение, 2008. – 192 с.: ил.  

         Матвеев А.П. Программы общеобразовательных учреждений: 

Физическая культура.         

         5-11 классы. [Текст] / А.П. Матвеев. – М.: Просвещение, 2008. – 144 с. 

 
 


