
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Физическая культура» для 

10-11 классов 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» (предметной области 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности») на базовом 

уровне составлена для обучающихся 10 и 11 классов на основе авторской программы В.И. 

Ляха (Физическая культура. Рабочие программы. 10-11 класс. – М.: «Просвещение», 2015 год). 

 

Исходными документами для составления рабочей программы явились: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утверждён приказом Минобрнауки России № 413 от 17 мая 2012 года) с 

изменениями и дополнениями: №1645 от 29 декабря 2014 г., №1578 от 31 декабря 2015 г., 

№613 от 29 июня 2017 г.. 

2. Приказ Министерства просвещения РФ №345 от 28.12.2018 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" . 

 

Рабочая программа рассчитана на 102 часа в 10 классе и 102 часа в 11 классе (3 часа 

в неделю), ориентирована на использование следующего УМК: 

 В.И. Лях. Физическая культура: базовый уровень. 10-11 класс. 

Учебник  для  общеобразовательных учреждений.  – М.: Издательство 
«Просвещение», 2019 

http://fpu.edu.ru/files/contentfile/155/prikaz-345-ot-28.12.2018-fpu.pdf

