
Аннотация к рабочей программе по ФК для 10-11 классов 

        Программа 11 класса составлена на основе авторской программы А.П. 

Матвеева для среднего (полного) общего образования по физической 

культуре базового уровня в соответствии с базисным учебным планом и 

федеральным компонентом государственного образовательного стандарта 

2004 года. Программа рассчитана на 102 часа при 3 часах в неделю. 

 

Преподавание ведется с использованием УМК : 

Матвеев А.П. Программы общеобразовательных учреждений: 

Физическая культура. 5-11 классы. [Текст] / А.П. Матвеев. – М.: 

Просвещение, 2008. – 144 с. 

 

 
 


