
 
 

День здоровья 
в 4 б классе, проведѐнный 14.09.2016 года 

Экскурсия «До свидания лето, до свидания!» с выходом к реке Волга 
 
 
 

Цель:  формировать у учащихся необходимые навыки здорового образа 
             жизни 
 
Задачи: прививать ученикам любовь к родному краю и родной природе 
               
              развивать наблюдательность и соблюдать правила поведения 
               на природе и водоѐмах 

 
 
 
 

Маршрут: МОУ СШ №4, Улица Соборная, Воскресенский собор, спуск к реке 
Волге и обратно. 
 
Во время экскурсии ученики вспоминали окрестности и названия улиц 
близлежащих к школе. Наблюдали за изменениями в природе в осенний 
период. Делали сравнения с прошедшим летом. Объясняли важность прогулок 
на свежем воздухе.  На берегу Волги вспомнили правила безопасного 
поведения у водоѐма. Сравнили из собственных наблюдений воду в реке 
летом и осенью. Обратили внимание на берег Волги в этот день и на воду у 
берега. Весь берег и вода у берега была едкого зелѐного цвета, к тому же 
присутствовал неприятный запах. Сделали предположение, что в Волгу был 
какой-то сброс. Предположение ребят подтвердилось на следующий день. По 
Ярославскому телевидению был показан репортаж, в котором сообщалось о 
том, что в Тутаеве уже продолжительное время как прорвало трубы 
канализации и все нечистоты сливаются в Волгу. 
 
 
 
 
 
 
 
                        Классный руководитель             М.А.Аванесова



 


